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Oz

Arketip kavrami, insanligin kolektif bilin¢ disinda var olan ve evrensel simgeleri temsil eden ilk imgeler
olarak diistiniiliir. Carl Gustav Jung'un kuramsallastirdig1 bicimiyle bu imgeler, bireyin bilincinde goriinen
kolektif deneyimleri sembolize ederek var olan toplumsal yapidan ve kiiltirden uzak tutum ve
davranislar1 agiklar. Arketipler, mitolojik anlatilar dahil olmak tzere modern edebi metinlere kadar
uzanan genis bir alan iginde katmanl bir isleve sahip disiplinler arasi bir kavramdir. Edebiyat ve psikoloji
arasindaki kuvvetli bag diisiiniilecek olursa edebi eserin okurda uyandirdigi estetik haz, arketipler
aracilifiyla eseri yogun bir hale getirir. Evrensel diizeyde olan bu imgeler, okurda bir aidiyet ve 6zdeslik
duygusu olusturarak eseri canli tutma egilimine sahiptir. Ahmet Agaoglu tarafindan yazilan Serbest
Insanlar Ulkesinde roman, ideal bir toplum tahayyiilii sundugundan Tiirk edebiyati sahasinda iitopya
roman tiirii olarak yer alir. Bu calismada eser, genel itibariyla Jung'un arketip elestiri kuramina, kismen de
Campbell'in kahramanin yolculugu modele gore incelenmistir. Calismada romanin igerigi hakkinda bilgi
verildikten sonra eserdeki arketiplere deginilmistir. Eserdeki kahraman, bilge ihtiyar, golge ve yeniden
dogus arketiplerinin iizerinde durulmus, bu arketiplerin yansittiklar1 goriinlimleri ortiistiigii tespit
edilerek agiklanmaya ¢alisilmistir. Eserin bu arketipsel figiirlerle ortiistiigi, elde edilen bulgularla arketip
kurami agisindan incelemeye deger oldugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Kelimeler: Serbest Insanlar Ulkesinde, Ahmet Agaoglu, Psikanaliz, Arketip, Simge

An Archetypal Perspective on the Novel.“Sexbest insanlar Ulkesinde”

Abstract

The concept of the archetype is conceived as the primordial images that exist beyond humanity’s
collective unconscious and that represent universal symbols. As theorized by Carl Gustav Jung, these
images, by symbolizing collective experiences that appear in individual consciousness, account for
attitudes and behaviors that remain detached from the prevailing social structure and culture. Archetypes
constitute an interdisciplinary concept with a multilayered function, extending across a broad spectrum
that ranges from mythological narratives to modern literary texts. Considering the strong connection
between literature and psychology, the aesthetic pleasure evoked in the reader by a literary work is
intensified through archetypes. These images, universal in their nature, have a tendency to keep the work
alive by evoking in the reader a sense of belonging and identification. The novel Serbest Insanlar Ulkesinde,
written by Ahmet Agaoglu, occupies a place in Turkish literature as a utopian novel, as it presents an
imagination of an ideal society. In this study, the work is examined primarily through Jung’s theory of
archetypal criticism and, to some extent, in light of Campbell’s model of the hero’s journey. After providing
an overview of the content of the novel, attention is directed to the archetypes it contains. The analysis
focuses on the archetypes of the hero, the wise old man, the shadow, and rebirth, attempting to explain the
correspondences between these archetypes and their manifestations within the text. Based on the
findings, it has been concluded that the novel aligns with these archetypal figures and that, accordingly,
Serbest Insanlar Ulkesinde is a work worthy of examination from the perspective of archetypal theory.
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Giris
Modern psikolojinin kurucusu olan Carl Gustav Jung, kolektif biling disi kavramini
kuramsallastirarak bireyin ruhsal gelisimini yalnizca bireysel bir siirec olarak gérmez; insanlik
tarihine iliskin evrensel imgelerin ve mitolojik oriintiilerin tekrari olarak yorumlar. Bu evrensel
imgeler ise modern psikoloji terimlerinden biri olan arketiplerdir. insan zihninin kiiltiirel ve
tarihsel farkliliklardan ayri, bagimsiz ve miisterek olan bu yapilar Jung’'a gore “ilksel imgeler”dir

ve mit, riiya, din gibi alanlarda kendini tekrar ederek disa vuran, insanligin ortak ge¢cmisinden
gelen zihinsel kalintilardir (Jung, 2016:40-41).

Freud’un bilin¢ dis1 kavramini gelistiren Jung, bilin¢ disini kisisel biling dis1 ve kolektif biling
dis1 olarak ikiye ayirir. Kisisel biling disi, bireye ait olan ve bireyin bastirilmis dirti ve
deneyimlerini iceren yapidir. Kolektif biling dis1 ise kisisel biling disina gére bilincin daha
derininde yer alan bir boliimde saklidir ve insanliga ait eski deneyimlerin toplamini yansitir
(Fordham, 1997:24-26).

Fordham, arketiplerin yalnizca imgeler iizerinde etkili olmadigin1 duygusal ve deneyimsel
olarak da varlik gosterebildiklerini belirtir. Jung'un baglaminda degerlendirildiginde arketipler;
insanin dogum, oliim, ergenlik, zafer ve kayip gibi yasamin 6nemli anlarinda daha belirgin bir
sekilde hissedilirler. Bu anlarda birey, kolektif bilin¢g disinin derinliklerinden gelen evrensel
simgeler ortaya cikarir (1997:28). Elbette Jung, arketip kavramini ortaya atan ilk kisi degildir
ancak onun kendi ifadesine goére arketipler, yalnizca tarihsel miras yoluyla veya kiiltiirel
aktarimla degil; insan dogasinin evrensel yapisindan dolay1 kendiliginden ortaya ¢ikabilecek
imgelerdir (Jung, 2005:20). Baska bir deyisle arketipler, herhangi bir digsal etkiyle veya
toplumsal 6g8retiyle edinilmez; onlar zaten insan zihninin derin yapisinda yer almaktadir. Birey
daha once bu imgelerle karsilasmamis olsa bile riiyalarinda yahut i¢sel deneyimlerinden
evrensel anlam tasiyan bu simgeleri yeniden tretebilir. Dolayisiyla bireyin dogasinda bulunan
kolektif bir ruhsal altyapiya dikkat ¢eken arketipler, bireysel deneyimlerin evrensel anlamlarina
acilan kapilar oldugunu ortaya koymaktadir.

Arketip kurami sadece psikoloji alaniyla sinirli degildir. Edebiyat basta olmak iizere insani
merkeze alan tiim anlatilara uygulanabilecek bir kuramsal ¢cergeve sunar. Jung'a gore arketipler,
iceriksel olmaktan ziyade bicimsel egilimlerdir. Esasinda bos bir kalip andiran arketipler, her
bireyin kisisel deneyimiyle dolarak anlam kazanir. Bu baglamda arketipler, yaratici ve
diizenleyicidir. Bir igerik sunmayan bu imgeler, iceriklerin sekillenmesine destek olurlar (Jung,
2005:21). Edebi anlatilardaki arketipleri belirlemek, o metindeki evrensel biling disi1 motiflerini
ortaya cikarmak anlamina gelmektedir. Miimtaz Saricicek’e gore edebi anlatinin bicimi olay
orgiist, kisiler, mekan, zaman, anlatici, bakis acist ile siir tiirtin bicimi nazim sekli, 6l¢t, uyak gibi
unsurlarinin diizenlenisi ele alinirken ritim, merak, heyecan, sasirtma veya askinlik gibi okurda
estetik haz uyandiran duygularin anlamlandirilmasinda ve ¢6ziimlenmesinde psikolojiye ait
verilerden yararlanilabilir (Sarigicek, 2013:15). Boylelikle bu psikolojik veriler, edebl yapinin
katmanl bir sekilde agiga ¢cikmasini saglar.

Campbell, Jung'un arketip kuramini genisleterek mitolojik anlatilarin evrensel bir kalip
tizerinden gelistigini ileri siirer. Campbell’e (2010) gore tiim anlatilar, temel bir yapiy1 yani
“kahramanin yolculugu” adini verdigi dongiisel bir siireci izler. Bu yap, bireyin i¢sel diinyasinda
yasadigl doniistimler ile dissal maceralarin paralel seyrini igerir. Kahraman, bildik/tanidik
diinyasindan ayrilir; sinavlardan gecer ve sonug olarak bilgiyi ya da 6duli elde eder. Neticede
kahraman elde ettikleriyle geldigi yere geri doner. Bu siireg, bireyin ruhsal biitlinliige ulasma
arayisinin simgesel bir disavurumudur. Jung ise kahramanin yolculugunu yani déniisiimiinii
6lim ve yeniden dogus olarak tanimlamaktadir (Jung, 2005:50).

Jung'un (2005) betimledigi temel yapilar olan kahraman, golge, bilge ihtiyar ve
anima/animus arketipleri hem bireyin dontisim siirecini hem de edebl karakterlerin
yapitaslarini anlamada esas bir role sahiptir. Bu baglamda edebiyat-psikoloji arasindaki gii¢lii
bag, edebi metinleri degerlendirmede ve anlamada farkl bir bakis a¢is1 sunar:
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Bu tiir disiplinlerarasi ¢calismalar, asirt uzmanlasmanin kaliplarini kirarak edebi metinleri
yeni okumalara tabi tutma ve yeni edebi hazlar gelistirme imkanlari sunabilen
faaliyetlerdir. Cok katmanlt bir yapi olan edebi metne niifuz etmede kimi zaman yerlesik
bilgiler yetersiz kalabilir ve baska bilim veya sanat dallarinin verilerine ihtiya¢ duyulabilir.
(Saricicek, 2013:13)

Ahmet Agaoglu’nun Serbest Insanlar Ulkesinde (1930) adl eseri, temelde bir {itopya anlatis
gibi gorlinse de derin yapisinda barindirdigi simgesel motiflerle, bireyin 06zgiirlesme ve
dontiisiim stlirecini arketipsel bir diizlemde sunar. Romanin ana karakteri, fiziksel olarak ileri bir
iilkeye yaptigi yolculukla birlikte ruhsal bir yenilik siirecine girmektedir. Bu stirecte karsilastigi
figlirler, durumlar ve semboller Jungcu anlamda kolektif biling disinin iz diisiimleri olarak
yorumlanabilecek arketipsel imgelerle 6riilmektedir. Bu ¢alismada s6z konusu roman, Jung'un
gelistirdigi arketip kurami cercevesinde c¢o6ziimlenip modern Tiirk edebiyatinda simgesel
anlatimin olanaklari iizerinden irdelenecektir.

Serbest Insanlar Ulkesinde Romanina Genel Bir Bakis

Ahmet Agaoglu’nun Serbest Insanlar Ulkesinde romaninda bireyin icsel uyamsiyla baslayan
ve ozgurlik ilkesine dayanan bir ideal toplum tahayyiilii anlatilir. Bu uyanis, romanin ana
karakteri lizerinden gosterilir. Bu karakter, ayni zamanda romanin anlaticis1 konumdadir.
Romanin basinda kendini esaret altinda hisseder ve 6zgiirlesme istegi ile harekete gecer. Ona
sunulan iki yoldan biri 6zgiirliige, digeri ise kolelige cikar. “Sol tarafa giden yol hiirriyet yoludur. /
Sag tarafa giden yol kélelik yoludur.” (Agaoglu, 2014:13) Kahraman, 6zgiirliige giden yolu secer.
Ulkeye girdigi zaman kendisini karsilayan bekgiler onu bir sinavdan gegirirler: Nefsine hakim mi,
dogrulugu sever mi, hakikate tahammutilii var my, izzetinefis sahibi mi gibi sorularla onu kendiyle
ylzlestirirler (2014:14). Bu sorular hem karakterin kendini sorgulamasina olanak tanir hem de
tilkenin sistemine dair ipuglari verir.

Kahraman, sectigi yolla yalnmzca fiziksel olarak koélelikten kurtulmakla kalmaz; ruhsal bir
esaretten arinmak icin serbest insanlar iilkesine dogru sembolik bir yolculuga da c¢ikar.
Kahramanin ulastig1 bu iilkeye kabul edilmek icin yalnizca fiziksel esaretten kurtulmak yetmez,
ayni zamanda zihinsel ve ahlaki esareti de asmak gerekmektedir. Boylece eserde kahraman, i¢sel
bir arinma esiginde kendini bulurken nefsine hakim olma, gercege tahammiil etme, dogruluga
ulasma, 6zsaygi gibi deger ve erdemler iizerine diisiinmek durumunda kalir.

Sunulan sartlar1 kabul ederek iilkeye giren kahraman, burada yasayan “pir” isimli
karakterlerden hem cumhuriyet rejiminin manevi temellerini hem de “hiir insan” olabilmenin
kaidelerini 6grenir. Ufuk Ozcan’a gore “pir” karakteri esasinda bir semboldiir. Pir karakteri4
ozgiirliikcii bir tlilkenin onciiliigiini Ustlenen bir aydin karakteri olarak eserde yer alir. Bu
karakterin niteliklerinde y6nlendirici isleviyle sembolik gondermeler dikkat ¢ekicidir. Romanda
Ozgurliigi temel alan diizenin insas1 baslangi¢ta heyecan ve arzuyla tasvir edilirken zamanla bu
idealin otoriteye evrilmesine dair bir elestiri de s6z konusudur. Oyle ki halki bilinglendiren ve
ideal diizene Onctiliik eden pirler, toplum diizenini her seyin iizerinde tutarlar. Bireyin 6zgiirliigii
ise giderek geri planda kalir. Yasanan bu kirilma devrimin ruhuna dair bir sorgulamayi ve
elestiriyi icermektedir (Ozcan, 2021:143). Ulkenin kurallarina uymayanlar siddetle
cezalandirilir:

Bu gérdiigiin melek onun hamisi ve hafizidir! Insani her an ve her yerde takip eder, sadik
olmayanlar1 ¢arpar, yiizlerini kara lekelerle damgalar ve isimlerini ebedi lanetlere
karistirir. Bak tarihe: Nicelerin sonlart ne olmustur. Bu zavallilar sandilar ki hiirriyet
aldanmaya, bigciminin bozulmasina, kanununun su-i istimal edilmesine, yeminin
tutulmamasina tahammiil eder! Fakat heyhat! Bu melek onlart takip ediyordu, hicbir

* Alegorik olarak pirler, Agaoglu’nun i¢inde bulundugu sistemde Atatiirk’iin etrafindaki kisiler olarak da tasvir
edilmektedir. Bkz. Anil Varel, “Erken Cumhuriyet Dénemi Tiirk Edebiyatinda Utopya ve Siyaset: Serbest
Insanlar Ulkesinde ve Ankara’da Politik Elestiri ve Ideal Toplum Tasarimlar1”, Pamukkale Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, 2022, S. 51, s. 33-34.
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dakika baglarinin iistiinden ayrilmazdi ve zamani gelince carpti ve é&yle carpti ki
kendilerinden sonra dahi isimleri halk arasinda ldnet ve nefretle yad edildi. (Agaoglu,
2014:121-122)

Kahraman; ge¢misine, aliskanliklarina ve i¢cinden ¢iktig1 toplumun yozlasmis ve bozulmus
taraflarina bakarak serbest insanlar iilkesiyle arasinda miitemadiyen Kkiyaslamalar yapar. Bu
yeni lilkede gordigii 6zgiir elestiri hakki, bireyin hiir bir sekilde kendini ifade edebilme alani,
kadinlarin toplumda olumlu konumlart gibi durumlar karsisinda hayranlikla geldigi yeri
diistinerek bir ic muhasebede bulunur. Eserin sonunda kahraman, serbest insanlar iilkesinin bir
vatandasi olur (2014:123). Yalan ve ikiyiizliilliiglin yasaklanmasi, jurnalciligin ve korkakligin sug
sayillmasi ile caliskanlik, adalet, birliktelik, dayanisma gibi degerler ve vatandaslarin bagl oldugu
temel ilkeler Agaoglu'nun ideal diizenini olusmaktadir. Dolayisiyla ideal bir diizen ile
cumhuriyet toplumunun nasil olmasi gerektigi ve bireyin bu sisteme nasil uyum
saglayabileceginin yol haritasi eser araciligiyla aktarilir. Eserde karakter tipleri ve eserin yapisi,
Jung'un ve onun izinden gelen arketip kuramcilarinin tanimladigi figiirlerle evrensel arketiplerin
tanidik yapisini sunar.

Ruhsal Bir Yolculuk: Kahraman Arketipi

Jung'un belirttigi anlamiyla kahraman arketipinde birey, biling disiyla ylizlesir ve benligini
gerceklestirmeye calistigi bir i¢sel yolculuga cikarak merkezi bir figiir haline gelir. Bireyin kendi
icindeki karanlik alanlar1 asma c¢abasi ve bireysellesme stirecinde ilerleme arzusu kahraman
semboliiniin bir yansimasi sayilmaktadir (Jung, 2005:107). Boéylece kahraman, bu siire¢ sonunda
biitiinliige ulasan bir Kisi olur. Serbest Insanlar Ulkesinde romaninda anlatici 6zne olarak bireysel
ve toplumsal baglamda anlam kazanan bir arketip olarak yapilanmaktadir.

Kahraman “Ben bir esirdim, zincirimi kirdim, buraya geldim, hiir olmak istiyorum (....)"
(Agaoglu, 2014:13) diyerek kendi toplumunun yapisi i¢inde sikistigini dile getirir ve romanin
baslangicinda oOzgiirliik arayisi icinde oldugunu belirtir. Onun bu durumu Campbell'in
“kahramanin yolculugu” modeli ile ortiisiir (Campbell, 2010:27-28). Nitekim kahraman, mevcut
diinyasindan ayrilarak farkl bir gerceklige gecmek ister. Bu model, kahramanin riiya yoluyla
baska bir yere gitmesi seklinde simgelenir ancak bu gecis yalnizca mekansal olarak algilanmaz.
Ayn1 zamanda psisik bir doniisiimiin de baslangi¢ noktasi olur (Jung, 2005:117). Bu kisimda
kahraman, kendi aliskanliklarin disinda konumlanan “serbest insanlar tlkesi’ne ulasarak,
kendini varolussal bir sorgulamanin esiginde bulur. Kahramanin yasadig1 bu bilingli degisim
arzusu, kahramanin ig¢sel yolculugunun ilk adimidir. Kahraman arketipinin belirleyici 6zelligi
olan yeniden dogus arzusu ise romanda acikca vurgulanir: “Umitsizlik icinde kivranirken Tanr
resuliiniin sesini ben de isittim, birdenbire canlandim, zincirlerimi kirdim, duvari deldim ve hiirriyet
ararken bu diyara geldim.” (Agaoglu, 2014:16)

Kahramanin toplumsal gibi goriinen esasinda i¢sel karanligiyla yani Jung’'un “gélge” (Jung,
2005:128) olarak tanimladig biling disi unsurla karsilasmasinin baslangici, ilk olarak geldigi
toplumda yasadigi olumsuzluklardir. Kahramanin benlik fikrine ulasmasi, bireyin dzgiirliikle
sinanmasl, kahraman arketipinin doniistiiriicii niteligini pekistirir. Kahramanin yolculuguy,
bireyin kendi golgesiyle yiizlestigi noktada baslar ve benliginin biitiinliige ulasmasiyla da bu
yolculuk tamamlanir (Sarigicek, 2013:182).

Serbest insanlar toplulugu, kahramana hazir bir iitopya sunmaz; aksine onun kendi
dontsiimiinii  gerceklestirmesini, zihinsel zincirlerinden kurtulmasini saglar. Dolayisiyla
anlaticinin kahramanlik macerasi, sadece toplumsal bir sistem elestirisi degildir. Bu aymn
zamanda 6znel bir bilin¢ sicramasinin da bir yansimasi seklinde kendini gostermektedir. Roman
boyunca kahraman, ideal bir toplulugun icinde bulundugu halde bu idealin pargasi olamayisinin
sikintisini tasir, zaman zaman bu toplulugun kaidelerine kars1 sorgulamalarda bulunur:

Cemaate gelince, o da yalana karsi kuvvetli miieyyideler koyarsa, mesela serbest insanlar
tilkesinde oldugu gibi, yalanciy1 icinden atarsa, yalan cemaatten kalkar. Fakat aksine
olarak maharetle séylenmis bir yalani zekd eseri sayan veya yalancilikla elde edilmis bir
muvaffakiyeti tasvipkdr bir tavirla karsilayan, ve hele yalanci olduklarina kani oldugu
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insanlara hiirmet ve ikram eden bir cemaat yalancilik illetinin biittin zilletlerine ve biitiin
feldketli neticelerine boyun egmek mecburiyetinde kalir. (Agaoglu, 2014:24)

Campbell''n kahramanin yolculugu modelinde kahramanin yolculugu “balinanin karm”
metaforunu karsilamaktadir (Campbell, 2010:107-108). Kahraman oncelikle ge¢misini, eski
benligini bir kenara birakarak serbest insanlar iilkesine dogru bir yolculuga cikar. Boylece
kahramanin yolculugu fiziksel bir tasvirden ¢ok ruhsal bir yolculugu temsil eder.

Vicdan ile Yiizlesme: Golge Arketipi

Jung'un arketip kuraminda “gélge” yalnizca kotiiciil egilimlerden ibaret degildir. Bireyin
bilin¢ disinda bastirdig1 yahut gérmezden geldigi yonleri de temsil eder. Kisaca benligin inkar
edilen bastirilmis kismini iceren golge; bireyin kendisiyle yiizlesmesini zorunlu hale getiren,
kac¢inilmaz bir bilin¢ dis1 unsurudur (Jung, 2005:128-131). Romanda bu arketip anlaticinin i¢
catismasindan dogar ve ayni zamanda geldigi yerdeki toplumsal yapinin elestirilmesinde agik bir
sekilde rol oynar. Kahramanin “'Hiir olmak ne kadar gii¢ imis.” (Agaoglu, 2014:20) ciimlesi kendi
golgesiyle ylizlesmesini gosteren simgesel bir anlam tasimaktadir. Bu ciimle, kahramanin
golgesiyle ylizlestigi bir farkindalik anlamini da tasvir eder:

Ah bu nasil iilke! Serbest olmak ne kadar zor bir is imis! Acaba alisabilecek miyim? Acaba
htir olabilecek miyim?! Evvelce bu is ne kadar kolay géziikiiyordu! Halbuki asil miiskiiller
sonrada imis. Tarihin ruhlar iizerinde birakip gitmis oldugu izleri vardir ki insani esir eden
asil bunlar imis. Simdi biitiin bu izleri birer birer ¢ekip sékmek lazim imis! Yalan
soylememek, miidahene etmemek, cesur olmak, hakki miidafaa etmek, korkmamak,
dosdogru sdylemek ... bu ne agir sartlar! (Agaoglu, 2014:30)

Kahramanin serbest insanlar tlkesine vardiginda yasadig ilk i¢sel kirilma, kendisini bir
“suclu” olarak gormesiyle baslar. Burada sug, fiziksel degildir; zihinsel ve ahlaki konumlanisin
bir sonucudur: “Ben ki, 0mriimde kendimden baska kimseyi diisiinmiis degilim! Ben ki, devlet
memuru gértirken korkumdan yedi mahalle kacarim! Ben ki, devlet adami olsaydim biittin diinyay1
kendim yaratmis gibi zannederdim; bu beldenin bu ddetlerin nasil alisacagim?” (Agaoglu,
2014:45) Kahramanin kendisine yonelttigi su¢lama, basta ozgiirliigli kavrayamayan ve onu
icsellestiremeyen biri olmasindan kaynaklanmaktadir. Kahramanin kendi dogasinin karanhk
taraflarim1 kabul etmesi ancak golgesiyle ytizlesmesiyle gerceklesir (Campbell, 2010:358).
Boylece birey farkindalik diizeyine ancak icinde bulundugu toplumun disina ¢ikarak kendi
benligine yoneldiginde ve onu kabul ettiginde ulasir. Kahramanin golge tarafiyla olan ¢atismasi
eserin ritmini diri tutar. Bu da okuyucuda edebi haz uyandirir (Sarigicek, 2013:253).

Yukarida belirtildigi gibi romanda goélge arketipi anlaticinin i¢cinde bulundugu toplumsal
diizenin simgesi olarak da karsimiza ¢ikar: “Fakat eyvah ki benim simdiye kadar alistigim adetler,
ananeler hep bunun tersinedir. Ben kendimi nasil degistirecegim! Allah'tim, hiir olmak ne kadar
miisktilmiis!” (Agaoglu, 2014:35). Kahramanin geride biraktig1 sistem, yalnizca dissal bir baski
unsuru degildir. Bu ayn1 zamanda bastirilmis korkularin, aliskanliklarin ve diisiinsel
tembellikten dogan zincirlerin bir toplamidir. O, bir yandan 6zgiirliik¢ii bir toplumla yasadigi
uyum sorunuyla bogusurken dte yandan kendi icindeki tiranla karsilasir. Bu tiran, (Campbell,
2010:368) ayrica bireyin diisiinmeyi reddettigi ve otoriteye boyun egdigi ruhsal yoniini
gostermektedir. Kahraman, 6zgiirliigiin sorunlulugunu tasidigini fark ettiginde kendi golgesi ile
bir ¢catisma icine girer. Dolayisiyla golgeyle yiizlesmek, sadece onu fark etmekle gerceklesmez;
onun sorumlulugunu iistlenmeyi de icerir. Kahramanin golgesiyle olan ¢atismasi eserin sonuna
dogru devam eder.

Rehberlik Figiirleri: Bilge ihtiyar Arketipi

Jung’'un yapilandirdigi sistem icinde bilge ihtiyar arketipi; bireyin i¢sel rehberi, ruhsal
bilgeligi ve yonlendirici bir unsuru sembolize eder (Jung, 2005:99-100, 136). Bu figlir genellikle
yolculuk sirasinda kahramana yol gdsteren, onu sinavlara hazirlayan ya da ona bilgi aktaran bir
kisi ya da gli¢ olarak tezahiir eder. Jung’a gore bilge ihtiyar, bireyin kendi i¢csel bilgeligiyle temas
kurmasini saglayan bir aragtir (Jung, 2017:101). Romanda bu arketipsel figiir; dogrudan bir kisi
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seklinde degil, daha ¢ok toplumun kolektif sesi ya da anlaticinin karsilastigi kisiler araciligiyla
temsil edilir:

Kahraman, ancak saglam bir diistince ya da parlak bir fikir, yani ruhsal bir islev ya da
endopsisik otomatizm sayesinde kurtulabilecegi umutsuz bir duruma ne zaman diisse, yasl
adam gériiniir. Kahraman dissal ya da icsel nedenlerden étiirii gerekeni yapamadigi igin,
gerekli bilgi, kisilestirilmis bir diisiince, yani 6giit verip yardim eden yaslh adam kiliginda
ortaya ctkar. (Jung, 2005:87)

Kahramanin hiir olmaya karar verip iilkeye girdiginde ihtiyar bir adamin iilkenin
kanunlarini igeren bir risaleyi ona vermesi ilk rehberlik simgesi sayilir (Agaoglu, 2014:15).
Boylelikle kahraman; risalede yazanlar hakkinda diisiiniir, sorgular, kendini ve geldigi iilkeyi
kiyaslama imkan1 yakalar. Ulkede kahramanin karsilastigl insanlar, 6zellikle pirler ona
ozglrliigiin sadece bir hak degil; ayni zamanda sorumluluk ve bilin¢ gerektiren bir hal oldugunu
da gosterirler. Romanda gecen bu yonlendirici fikirler, simgesel olarak o6gretici islevi
tasimaktadir. Bilhassa eserde bir piyes aracilifiyla gecen mahkeme sahnesinde hakimin tavri da
Ogretici nitelige dair bir 6rnek olarak okunabilir. Hakimin verdigi 6giitler ile uzlasmaci tavri
anlaticiy1 derinden etkiler (Agaoglu, 2014:46). Pirlerle arasinda gecen diyaloglarda kahraman
hem bu yeni iilkenin yasalarini 6grenir hem de kendi golgesiyle yiizleserek doniisiimiinii
tamamlamaya baslar.

Pirler, kahramanin iilkeyle ve iilkenin yasalariyla ilgili her bir sorusuna sabirla cevap
verirler. Bu cevaplar yargilayici bir dille degil, aciklayic1 ve kahramani dontstiirtict niteliktedir.
Kahraman, onca insanin yasadigi bu ililkede adaletin nasil saglandigini anlayamaz. Pirlerden biri
ona su cevabi verir: “Gerek hiikiimet adamlari ve gerek hususi vatandagslar, herkes herkesin
hakkini miidafaaya hazir oldugunu bildiklerinden hakka tecaviizden sakinirlar. Bu suretle bu
lilkede hakka tecaviiz hemen hemen vaki olmaz.” (Agaoglu, 2014:100). Boylece kahraman, bu
soru-cevap icinde ilerleyen konusmalarla kendi golgesi ile her defasinda bir kez daha ytizlesir.

Eserin verdigi iletilerden biri de 6zgiirliigiin yalnizca fiziksel anlamda hiir olmak demek
olmadigidir. Romanda bir iistadin sdyledigi gibi 6ncelikle birey, akil ve vicdan anlaminda bir
uyanis yasamalidir; kendi nefsine esir olmamalidir (Agaoglu, 2014:56). Bu sdylem, Jung'un bilge
ihtiyar figiiriiyle iliskilidir. Ayn1 zamanda bu sdylem, i¢sel bir sese karsilik gelir ki kahramanin
yolculugunda onun y6n bulmasini saglar (Jung, 2005:87). Yukarida s6z edildigi gibi rehber figiir;
romanda belirli, somut bir kisi olarak yer almaz. O, eserde kolektif biridir. Bazen tistat, bazen bir
ihtiyar, bazen pir bazen de kahramanin parkta karsilastig1 bir bah¢ivandir (Agaoglu, 2014:31).
Boylece rehberin bir deger sistemine biirtinmiis olmasi romanin felsefi yoniinii de degerli kilar.
Campbell, bu gibi rehberlik figiirlerini “dogaiistii yardimcilar” olarak tanimlamaktadir ve
genellikle bu kisilerin cinsiyeti erkektir (2010:89). Eserde de kahramanin karsilastigi tiim bu
figlirlerin cinsiyeti erkektir. Dolayisiyla bu baglamda da Campbellin modeliyle eser
ortiismektedir.

Serbest insanlar toplulugu, arketipsel olarak bilge ihtiyar arketipi yoniiyle kolektif bir
bilgelik diizeyini sembolize eder. Kahraman, bu bilgelikle temas ettikce kendi yoniinii bulmaya
ve yolculugunun sonuna adim adim yaklasmaya baslar. Bilge ihtiyar arketipi, romanda yalnizca
bir digsal yonlendirici degildir. Bu arketip, bilhassa anlaticinin i¢sel gelisiminde ve yolculugunda
yoOnlendirici bir role de sahiptir.

Bireysellesme Siireci: Yeniden Dogus Arketipi

Jung’'un analizlerinde ve arketip kuraminda 6nemli bir yer tutan “yeniden dogus” arketipi,
bireyin eski benligini terk ederek yiiksek bir farkindalik hiline erismesi anlamina gelir (Jung,
2005:49). Yeniden dogus ayni zamanda kahramanin yolculugunda 6nemli bir siirectir. Bu
deneyim “(....) yasamin somut tezahtirtinden farkli olan askinligi, genellikle bir tanrinin ya da
tanrisal bir kahramanin doniisiimii -6liim ve yeniden dogus- araciligiyla tasvir edilir.” (Jung,
2005:50) Kahramanin bu streci, psikolojik bir kopusu ifade ederken igsel olarak yeniden
yapilanmasina imkan saglar.
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Jung’a gore bireyin baslangictaki kisiligi ile doniisiimden sonraki kisiligi arasinda gegen
siirec, yeniden dogusun simgesidir ve bdylece yeniden dogus motifi sayesinde birey, psikolojik
olarak bir biitiinliik kazanmaktadir (Jung, 2005:53). Serbest Insanlar Ulkesinde romaninin
kahramani, yolculugunun sonunu farkh bir “ben” olarak tamamlar. Bu donlisiim ve degisim
kahramanin kendi istegiyle gerceklesmektedir:

Eski telakkilerimi, eski zihniyetimi kafamdan cikarmaya koyuldum. Insanlar ve kainat
hakkindaki fikirlerimi degistirmeye bagladim. Hiirriyetin istedigi sartlan benimsemeye
calistim. Hiilasa nizamnamenin blitiin maddelerini uzun uzadiya diistindiim ve kendimi
onlara gore degistirmeye sdy ettim. Cok zahmet cektim. Fakat ne yaparsin?baslayanlarin ve
yeni dgrenenlerin kaderleri budur. (Agaoglu, 2014:119-120)

Kahraman, doniistiigli ve gelistigi bu siire¢ sonunda bu iilkenin vatandasi olmaya kendi
iradesiyle karar verir. Gelecek nesillerin refahi, huzuru ve hiirriyeti gibi motivasyonlarla kendini
bu tlkenin vatandasi olamaya ikna eder. Doniislimiinii tamamlayan kahraman, kararinda
kesindir (Agaoglu, 2014:120- 121). Campbell’a gére kahramanin bu durumunu séyle agiklar:

Birey, uzun ruhsal disiplinler yoluyla, kisisel sinirlamalarina, cekismelerine, umut ve
korkularina olan bagliligini terk eder, dogrunun gerceklesmesinde yeniden dogus icin
gerekli olan 6z-kiyimina karsit direnmez ve boylece en sonunda, biiyiik an icin nitelikleri
tam olarak gelismis olur. Kisisel tutkular1 tamamen ¢éziilmiis olarak, artik yasamaya
calismaz da, istekle icinde olup bitecek olana birakir kendini; yani bir isimsiz olur. Yasa,
icten kabuliiyle icinde yasar. (Campbell, 2010:266)

Kahramanin i¢sel uyanisi, yalnizca bilingle alakali degildir. Bu uyanis, ahlaki bir déniistimiin
de habercisidir. Kahramanin artik serbest insanlar iilkesinin bir vatandasi olarak bu tlkede
kalacak olmasi, yolculugun basindaki durumun aksine onun bu ideal diizeni igsellestirdigini ve
tekamiile ulastigini géstermektedir:

Ben artik serbest insanlar iilkesinin vatandast olmustum. Duydugum sevinci sdylemekten
acizim. Biitiin hayatimda icimden bu kadar memnuniyet duymamistim. Kendimde o
zamana kadar hissetmedigim bir tazelik ve kuvvet taskinligi hissediyordum. Yer, gok her
sey benim nazarimda rengini ve mahiyetini degistirmisti. Her seyde yeni bir giizellik
duyuyordum ve her sey beni yasamaya davet ediyordu. (Agaoglu, 2014:123)

Kahramanin bu ciimleleri, Jung'un yeniden dogus siireciyle iliskilendirdigi biling
genislemesini ve ruh zenginligini sembolize eder (Jung, 2005:53). Kahraman, bundan sonra
ozgurlik fikrini bir disiplin ve sorumluluk olarak gérmektedir.

“Déniis”iin ve tiim yolculugun son asamasi kahramanin ruhunun ézgiirlesmesidir. Bu, bir
olay degil; tiim yasananlarin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan ruhsal bir durum; psikanaliz
baglaminda “kendiligin gerceklesmesi” veya “bireylesme”dir. Kendiligin gerceklesmesi
ancak bireyin ruhsal benliginin biitiin ydénlerini; personasini, gélgesini, animasini/
animusunu ve onlara yaratilisin tanidigi egemenlik alanini tanimasi; yeteneklerini ve
zaaflarini kesfetmesi ile miimkiindiir. (Sarigicek, 2013:109)

Kisi, boylece kendini kesfederek ruhunun o6zgiirlesmesini saglar. Kahraman iizerinden
Agaoglu, bir toplumun 6zglrlesmesini ve bu 6zgiirlesme alaninda bireylerin buna nasil uyum
saglayabilecegini gosterir. Yeniden dogus arketipi, romanda hem bireyin benlik siirecini hem de
toplumun doniisiim potansiyelini temsil eden ¢ok katmanl bir simgeye evrilmektedir. Bu
dontsiim, kisisel bir durumdan 6te -kahramanin eserin sonunda soyledigi ifadeye gore de-
doniisiimiin toplumsal bir tarafini da yansitmaktadir. Dolayisiyla yeniden dogus motifi, romanda
hem bireyin kendi i¢csel 6zgiirliik miicadelesini yansitir hem de toplumun genel bir déniisiim
ihtiyacini gosterir. Boylece roman, her iki amag i¢in kurulan arketipsel bir koprii islevi goriir.

Sonug
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Psikanalitik yaklasimin amaci, edebl metinlerin okur tlizerinde uyandirmasi diisiiniilen
duygusal etkileri ve estetik haz duygusu ortaya ¢ikarmaktir. Bu yaklasim, edebi metnin anlam
yogunlugunu derinlestirerek metne bir deger biger. Serbest Insanlar Ulkesinde romani, bir
litopya olarak kurgulansa da bireyin ruhsal doniisiimii gz 6niinde bulunduruldugunda eser,
simgesel bir anlati 6rnegi sunar. Bu calisma kapsaminda Jung'un arketip kurami temelinde
yapilandirilan baslica arketipler -kahraman, golge, bilge ihtiyar ve yeniden dogus- lizerinden
ylriitiilen bir ¢éziimleme ile eserin simgesel diizeyi ele alinir. Campbell'in “kahraman yolculugu”
modeli de eserin doniisiim ve degisim siireciyle uyumlu oldugunu goéstermektedir. Eserin
kahramani, kahraman arketipini temsil eden bir figiir olarak esaretten kurtulma arzusu ile
mevcut diinyasindan ayrilir ve hem fiziksel hem de ruhsal olarak hiir olabilmek icin baska bir
yere yolculuga ¢ikar. Bu yolculuk esnasinda kahraman kendi golgesiyle ylizlesir ve bu ylizlesme
okuru heyecanlandirir. Kahramanin yolculuk boyunca karsilastigi Kkisiler, bilge ihtiyar
metaforunu yansitarak hem fiziksel hem i¢sel yolculugunda ona yol gosterirler. Sonunda bu
yolculuk, bireyin eski benligini geride birakip yeni bir bilin¢ dlizeyine ulasmasi anlamina gelen
“yeniden dogus” metaforunun gerceklesmesiyle sonuclanir. Eserin sonunda bu ddniisiim, eser
boyunca devam eden ritmin tamamlanmasiyla son bulur.

Eser, bireysel ve toplumsal donlisiimii arketipsel unsurlar lizerinden insa eden katmanh bir
anlatidir. Arketipler Jung’a gore kolektif yapilardir. Bu baglamda eserdeki donilisim hem
bireysel hem de kolektif diizeyde okunmalidir. Erken Cumhuriyet Donemi'ne dair 6zgirliik
anlayisi, etik diisiince, sorumluluk, biling arayisi gibi degerler lizerinden Ahmet Agaoglu;
modernlesme tahayyiilii kurgularken okuyucusunu varolussal bir yolculuga da davet eder. Bu
baglamda eser, Tiirk edebiyatinda sembolik anlati giicliniin dikkate deger bir ornegini
olusturmaktadir.

Etik Beyan

“Serbest Insanlar Ulkesinde Romanina Arketipsel Bir Yaklagim.” bashkli ¢alismanin yazim
surecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler iizerinde
herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu calisma herhangi baska bir akademik yayin ortamina
degerlendirme i¢in gonderilmemistir.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyani

Yazarlarin ¢calismadaki katki oranlar esittir.
Catisma Beyani
Calismada herhangi bir potansiyel ¢cikar ¢atismasi s6z konusu degildir.
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The concept of the archetype has long been regarded as one of the fundamental elements of
analytical psychology. It is also considered one of the central concepts in interdisciplinary
approaches to cultural narratives and literary studies. At its core, the archetype is understood as
a primordial image or pattern that exists within the collective unconscious of humanity and
represents universal symbols. As theorized by Carl Gustav Jung, these images arise from the
symbolic function of collective human experiences that emerge within the unconscious of the
individual. Archetypes are not tied to a specific historical background or culture; rather, they are
the source of attitudes, behaviors, and forms of imagination that appear independent of these.
Thus, the archetype functions as a psychological and cultural element that bridges the gap
between the individual unconscious and the collective memory of humankind.

The strong relationship between literature and psychology necessitates an interdisciplinary
approach. Within this context, when the relationship between literature and psychology is
examined, it becomes evident that archetypes have a multilayered and wide-ranging function.
Archetypes influence a broad cultural repertoire, from mythological narratives and religious
texts to classical and modern literary works. Therefore, their presence as a subject in literature
is not accidental; it is an expression of a deep-seated structural characteristic of human thought
and creativity. Considering the strong and reciprocal relationship between literature and
psychology, the archetypal patterns present in a literary work intensify its emotional and
intellectual impact on the reader. For this reason, the aesthetic pleasure derived from a literary
text becomes deeper and more complex when these universal images are engaged. Through
their symbolic patterns, archetypes evoke a sense of familiarity, recognition, and belonging in
the reader, even when the text originates from a different culture or period. They enhance
identification with characters and themes, helping the work remain vibrant and meaningful
across generations and cultural contexts.

Ahmet Agaoglu’s Serbest Insanlar Ulkesinde (In the Land of Free People), published in 1930,
stands as an important example of such a work within Turkish literature. As a utopian novel, it
directly engages with the idea of an ideal society, envisioning a social order where individual
freedom, collective responsibility, and an ideal understanding of governance coexist
harmoniously. The novel’s emphasis on an idealized social structure firmly situates it within the
tradition of utopian literature, which, since its early forms, has been concerned with the human
capacity to imagine a better future. However, Serbest Insanlar Ulkesinde draws attention not only
through its focus on themes of social order and political idealism, but also through the
psychological depth and symbolic structure that supports its narrative. These qualities make the
work particularly suitable for an analysis based on archetypal criticism.

In this study, Agaoglu’s novel is analyzed primarily through the theoretical framework of
Carl Gustav Jung’s archetypal criticism and, to some extent, through Joseph Campbell’s model of
the hero’s journey. While Jungian criticism focuses on images and motifs interpreted as
expressions of universal human experience, Campbell’'s model highlights the narrative
structures in which these experiences are often enacted. After presenting a general evaluation of
the novel’s content, attention is directed to the archetypal elements that emerge throughout the
text.

In this regard, four key archetypes that emerge from a close reading of the work are
identified and examined: the hero, the wise old man, the shadow, and rebirth. Each of these
archetypal figures is traced through the plot, the characters, and the symbolic imagery of the
novel. The hero embodies a transformative journey of self-discovery and social participation,
transcending personal limitations to become an agent of change; thus, the “hero’s journey”
begins. The wise old man appears as a guiding figure who offers knowledge and insight, shaping
the hero’s path toward enlightenment. The shadow manifests itself in the forces and figures that
obstruct progress and represent the darker aspects of human nature, whereas the motif of
rebirth is embodied in both the transformation of the individual and in the re-envisioning of
society that emerges after a period of trial, conflict, and renewal.
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The analysis carried out through the method of archetypal criticism demonstrates that
these archetypes do not function as isolated motifs, but rather form an interconnected system of
meaning that gives the novel its psychological and symbolic depth. This also shows that the text
represents not only an individual journey but a collective symbol as well. The relationships
between these archetypal figures and their narrative reflections are examined in detail,
revealing how they contribute to the construction of a utopian vision with both social and
psychological dimensions. Presenting an idealized vision of order associated with the Early
Republican Period, the work offers a multi-layered structure grounded in the concepts of
freedom and ethical values. In Serbest Insanlar Ulkesinde, Ahmet Agaoglu combines the vision of
modernization with a symbolic and archetypal fictional design.

In conclusion, this study not only conducts an archetypal analysis of Serbest Insanlar
Ulkesinde but also seeks to highlight the psychological dimension of the utopian genre within
Turkish literature. With its archetypal qualities, the novel makes a significant contribution to
Turkish utopian literature and at the same time offers rich material for a psychological and
symbolic reading that transcends its historical context.

Moreover, an archetypal reading of the novel is significant for understanding how the
intellectual climate of the early Republican era is reflected in literature. Through symbolic
figures and archetypes, Agaoglu offers a holistic vision of the relationship between individual
and society. This symbolic language enables the work to transcend its own time and to be
reinterpreted within different historical and cultural contexts. Thus, Serbest Insanlar Ulkesinde
can be regarded not only as a vision of an ideal society but also as a creative link between
national collective consciousness and individual psychology.
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